Ahoj osmaci a devataci, nize jsem vam pfipravil novou latku z vychovy ke zdravi. ProtoZze na VKZ nemame ucebnici,
budete muset pracovat s internetem, ale i sami pfemyslet. Spolec¢né s rodici si rozvrhnéte praci do jednotlivych dn,
urcité nevypracovavejte vSechny otdzky v jeden den, bude stacit, kdyz vSe zvladnete do konce mésic dubna. V dobg,
kdy nevime, jak dlouho jesté budeme muset zlstat doma ma 100% prednost matematika a ¢esky jazyk.

Pozor, nenechavejte vie na posledni chvili! Jednoduse vypracované odpovédi po vas budu po navratu do skoly chtit
napsané (muZete mi je i poslat — vyfocené na mobilu, doplnéné ve wordu - na 3Skolni mailovou adresu:
pavel.zalesky@specialnihk.cz). Spolecné vse zkontrolujeme a fekneme si i spravné odpovédi. Jestlize tvoji rodice
pracuji, nezatézuj je a nez se zacnes ptat, zkus nejdfiv hledat, kde se da.

Téma 3: Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti

Uved alespon ¢tyfi mimoradné udalosti.

Jakd mimoradnd udalost se v posledni dobé v CR i celém svété stala?

Jakym zpUsobem se dozvidas, jak se mas chovat v souc¢asné dobé?

Jak se zachovas, mas-li podezieni, Ze jsi ty nebo nékdo blizky nakaZzen koronavirem?

Napis telefonni Cisla na: policii, méstskou policii, zdchrannou sluzbu, hasice, integrovany zdchranny systém
Co bys zabalil do evakuacniho zavazadla a proc?

Proc je kazdy mésic zkouska sirén?

Co hrozi lidem, ktefi vyuZziji mimoradné situace a udélaji néco protizakonného (kradez, pfepadeni, ...)?
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Z jakych zdrojd se miZeme dozvédét o opatienich pfi mimoradnych situacich (napis alespon 4)?
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. Jak se zachovas, kdyzZ se stanes$ svédkem nehody cyklisty, kdy cyklista zistane po nehodé bez hnuti leZet?
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. Jak se zachovas, kdyz uvidis nehodu automobilu, kdy Fidi¢ zGistane v automobilu a automobil zadind doutnat

a objevuji se malé plaminky?

12. Jak se zachovas, kdyz v zimé uvidis, jak se pod nékym propadl led a nemUzZe se dostat na bfeh?

13. Co by podle tebe mélo byt v cestovni Iékarnic¢ce?

14. Mrkni se na tato videa: https://www.youtube.com/watch?v=gRLkzoXikag
https://www.youtube.com/watch?v=0LZ7WADv1Rs
https://www.youtube.com/watch?v=mML8EsPLbGM
https://www.youtube.com/watch?v=R3kevpDFHcQ
https://www.youtube.com/watch?v=r8fjqyjDGVo

https://www.youtube.com/watch?v=yClLatpMcebw

KdyZ mi text napiSes ve wordu, procvicis si i praci na pocitaci. Nezapomen, Ze toto téma mas na cely mésic duben a
néco na internetu nenajdes. Budes se muset zamyslet, jak to vidis ty sam.

Pavel zalesky, Tv(j ucitel VKZ


https://www.youtube.com/watch?v=qRLkzoXikag
https://www.youtube.com/watch?v=OLZ7WADv1Rs
https://www.youtube.com/watch?v=mML8EsPLbGM
https://www.youtube.com/watch?v=R3kevpDFHcQ
https://www.youtube.com/watch?v=r8fjqyjDGVo
https://www.youtube.com/watch?v=yCLatpMcebw

