
VKZ 9.A č.2 

Na prahu dospělosti 

Co myslíš? Kdy je člověk opravdu dospělý? Když je mu 15? Když je mu 18? Když dokončí 

studium? Když se odstěhuje od rodičů? Když začne chodit do práce? Když má své vlastní 

dítě? 

Asi všechny odpovědi jsou správné. Samozřejmě, oficiálně dospělí jsme tehdy, když máme 

18té narozeniny, ALE, někteří dospělí se nechovají dospěle ani ve 30ti, ani ve 40ti. Myslím, 

že každý z Vás má kamarády, kteří už jsou dávno dospělí věkem, ale myslí a duchem jsou 

stále děti. Viďte? 

 

Toto téma je opravdu velice důležité, proto tomu každý věnujte patřičnou pozornost, ať 

v budoucnu nepřijdete do maléru!  

Přečti si text v učebnici Zdravý životní styl 2 str. 91-95 

 

Vím, že Vám to určitě připadá trapné, a vtipné, ale je dobré toto všechno znát, ať už jste žena 

či muž. Takto to během života opravdu funguje, je důležité to znát, pro Vás, aby ste nebyli 

překvapeni, a případně můžete jednou své poznatky předávat svým dětem.       

 

Vypracuj v PS str. 40-44 

Podívej se na video  

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3rj6vc4j8 
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